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PORTO NACIONAL — TOCANTINS
CAMARA MUNICIPAL
GABINETE DA VEREADORA ROZANGELA MECENAS

INDICACAO N° 154/2024
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‘Exceientissimo Senhor Presidente da Camara Municipai de
I Cauvl od . . -

A Vereadora que este subscreve, nos termos regimentais, requer apés
anuéncia deste Douto Plenario, que seja remetido a presente indicagdo ao senhor
Ronivon Maciel, prefeito municipal, secretaria municipal da Salde de Porto

Nacional que o CEME (Centro de Especialidades Médicas) oferte hidroginastica no
municipio: (em carater de urgéncia urgentissima)

JUSTIFICATIVA:

A hidroginastica é uma atividade fisica que traz diversos beneficios para a satde,
incluindo a melhoria da capacidade cardiovascular e respiratéria, fortalecimento
muscular, aumento da flexibilidade, além de ser uma atividade de baixo impacto,
sendo adequada para todas as idades.
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Sala das sessodes, 08 de abril de 2024.
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