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ESTADO DO TOCANTINS
MUNICIPIO DE PORTO NACIONAL
FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE
DIRETORIA ADMINISTRATIVA E FINANCEIRA (o ‘_5.

RESPOSTA AO REQUERIMENTO SOBRE A AMPLIACAO DO AMBULATORIO DE
SAUDE MENTAL

Prezado Vereador,

Em atengdo a Indicagio Legislativa referente a ampliagio do Ambulatério de Saide
Mental, a Secretaria Municipal de Saide reconhece a relevancia da proposta e reitera seu
compromisso em fortalecer a Rede de Atengdo Psicossocial (RAPS), seguindo as diretrizes do
Ministério da Satlide e as necessidades crescentes da populagio de Porto Nacional. A ampliagido do
servico ambulatorial em satide mental estd totalmente alinhada ao Plano de Governo do
Prefeito Ronivon Maciel (2025-2028), que prevé o fortalecimento da Rede de Saiide Mental,
incluindo:

1-Ampliagio e qualificacio dos servicos do CAPS, transformando-o em CAPS AD (Alcool e
Drogas), conforme as diretrizes da Portaria GM/MS n° 3.088/2011, que regulamenta a organizagio
da RAPS no SUS;

2- Expansdo do atendimento ambulatorial, possibilitando o tratamento e acompanhamento de
pacientes com transtornos mentais de menor gravidade;

3- Redugiio do estigma associado ao tratamento psiquiatrice, tornando os servigos de saiide
mental mais acessiveis a populagio.

Pox;a;;g, o planejamento munic ip__g j_a contem mpla. a gmpLaM servigg, gogs;d_ggan‘_dd
fanto o ,c_gsm “epidemiolégico local quanfo as, DQIEQLIYMQ .Mmlst_q_@a Saude, A_metmo do

——

Yereador ref_grga uma distinedo essencial_entre o CAPS e o Ambulatério de Saide Mental,
esclarecendo suas fungdes dentro da Rede de Atencgdo Psicossocial: CAPS (Centro de Atencio
Psicossocial): Unidade especializada em tratamento intensivo, voltada para pacientes com
transtornos mentais graves e persistentes. Atua com modelo comunitario, reabilitacdo psicossocial
e estratégias de inclusdo social. Ambulatéric de Saide Mental: Oferece um meodelo de
atendimento menos intensivo, adequado para pacientes com transtornos leves e moderados,
permitindo acompanhamento continuo sem necessidade de internagio. A expansio do
ambuiatério nio substitui, mas complementa o servigo do CAPS, garantindo que mais pacientes
tenham acesso ao tratamento adequado para suas condi¢des clinicas.

A crescente demanda por servigos de saiide mental reflete uma realidade nacional. Segundo
dados do Ministério da Saude, os transtornos psicoldgicos, incluindo ansiedade e depressio,
aumentaram exponencialmente no Brasil, especialmente apés a pandemia de COVID-19.A
Secretaria Municipal de Saiide j4 esta em fase de estudo técnico para ampliagio do servico.
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Diante do €xposto, a qu_e_’(gua Municipal de Saude informa que: A a_m,pli,ggio dd
Ambulatério de Saude e Mental eslg_d_ggtro do p_l Mento do_Plang de Governo 303,5-2028
em conjunto com a transformagdo do CAPS em CAPS AD, garantindo uma rede mais estruturada de
atendimento; A proposta atende i crescente demanda da populagio, especialmente no contexto de
aumento dos transtornos psicolégicos pés-pandemia, assegurando maior acessibilidade ao
tratamento; os servi¢os de saide mental serdo fortalecidos, garantindo melhor acolhimento e
atendimento humanizado, reduzindo filas e qualificando a assisténcia: as tratativas para
ampliagiio do ambulatério ja estio em andamento, incluindo estudos técnicos para adequagdo
estrutural, ampliagdo da equipe e captagdo de recursos para viabilizar o projeto.

Portanto, a sg__lmao ‘do Vereador esti aliphada com as diretrizes municipais e ji est3
sel;dg___ontemglat_i_a_,,ng plapejamgmo da _g_j_t_a_g .atual. A Secretaria de Salide reitera seu
compromisso em garantir que essa ampliagdo ocorra de forma planejada e estruturada, fortalecendo
a assisténcia em salide mental para a populagio de Porto Nacional. Permanecemos disposig¢do para
esclarecer qualquer davida e acompanhar o progresso dessa iniciativa.

Atenciosamente,

Cristiane Nunes de Oliveira Aires Amaral
Gestora do Fundo Municipal de Saude
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